Kombination Zahl der
Ziel- Faust-| (Vorzufuhren ist y Hanbon- Kontrollierter
Graduierung | stoR | meist nur die jeweils B oo kyorugi- Freikampf SIS
hdchste) Techniken
10. KUP Ap-olyo-
' Chagi - "
(erster ja 1 Ap-Chagi ll-dJang 0 ja nein
Weilgurt) g
Dolyo-Chagi
9. KUP
(zweiter ja 1 -"- ll-dang 0 ja nein
Weillgurt)
8. KUP
(erster ja 1 -"- ll-Jang 0 ja nein
Gelbgurt)
7. KUP .
(zweiter ja 1-2 $3sééztig:hi Ih-Jang 5 ja nein
Gelbgurt) .
ja 1-2 =" Sam-Jang 5 ja nein
ja 1-3 =" Sa-Jang 10 ja nein
g (Kicks erlaubt)
ja 1-3 -"- Oh-Jang 10 ja nein
- Zusatzlich
ja 1-4 Miroh-Chag! | Yuk-Jang 15 ja ja
i Chiga-Chagi (Wiirfe erlaubt)
ja 1-4 -"- Chil-Jang 15 ja ja
Zusétzlich
P Dwit-Chagi
ja 1-5 und Pal-Jang 20 ja ja
Rotg Dwit-dolyo-
Chagi
DA
ja 1-5 -"- Koryo 25 ja ja




